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CLUBE NAVAL DE BRASÍLIA 

 
 Inaugurado em 09 de março de 1974 pelo então Presidente da República Emílio 
Garrastazu Médice, o Clube Naval de Brasília é uma instituição sócio-esportiva, sem fins 
lucrativos, que busca a manutenção das tradições da Marinha. O CNB se volta ao culto 
das tradições marinheiras realizando esta Regata que comemora a data de seu 
aniversário. 
 
COMODORO:   
Vice-Almirante Eduardo Bacellar LEAL FERREIRA 
 
VICE-COMODORO 
Capitão-de-Mar-e-Guerra (FN)  José Roberto NUNES da Silva 
 
DIRETOR DE NÁUTICA 
Capitão-de-Mar-e-Guerra (RM1) MAMEDE Nogueira de Queiroz Neto 
 
VICE-DIRETORES DE NÁUTICA 
Capitão-de-Fragata   Ricardo Pinheiro PADILHA 
Capitão-de-Fragata   José BENONI Valente Carneiro 
Sr.    ADEMIR Nicaretta 
 
ÁRBITROS DE HONRA 
Vice-Almirante Eduardo Bacellar LEAL FERREIRA ï Comodoro do CNB 
Sr. Marcos Alberto CARRACA de Alcântara ï Presidente da FNB 
 
COMISSÃO DE PROTESTO 
Giorgio BOTTIN (presidente) 
Júlio MORI 
DAVID Baker 
 
COMISSÃO DE REGATAS 

- Oceano  
MAMEDE Nogueira de Queiroz Neto 
Ricardo Pinheiro PADILHA 

- Monotipos 
Rogério Passos CAETANO da Silva 
ELIANE Caetano 

- Optimist 
MARCOS Antônio de Sales Silva 

- Remo 
CLAUDIO Pinheiro  

- Rádio-Controlado 
ADEMIR Maturino Nicaretta 

- Canoagem 
DIANA Carneiro  

- Prancha à Vela 
ALEXANDRE Botelho Nóbrega 
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INSTRUÇÃO DE REGATA 
 

REGATA 36º ANIVERSÁRIO DO CNB 
Dias 13 e 14 de março de 2010 
CLUBE NAVAL DE BRASÍLIA 

1. REGRAS 

1.1 A regata será regida pelas regras, tais como definidas nas Regras de Regata a Vela. 

1.2 As prescrições da CBVM, da FNB, bem como as regras específicas de cada classe 
ou Flotilha participante são aplicáveis. 

1.3 A Regra 61.1 (a) (2) é alterada, para a classe Optimist, de forma que nenhum barco 
será eximido de expor a bandeira vermelha. 

2. AVISOS AOS COMPETIDORES 

2.1 Avisos aos competidores serão afixados no Quadro Oficial de Avisos, localizado no 
corredor de acesso à náutica do Clube Naval de Brasília. 

3. ALTERAÇÕES NAS INSTRUÇÕES DE REGATA 

3.1 Qualquer alteração nas Instruções de Regata será afixada antes das 09:00h do dia 
13 de março de 2010, exceto alteração na programação de regatas, que será 
afixada até as 20:00h do dia 12 de março de 2010. 

4. SINALIZAÇÃO EM TERRA 

4.1 Sinalização em terra será exposta no mastro principal da náutica do Clube Naval de 
Brasília. 

4.2 Quando o galhardete RECON é içado em terra, o seu significado descrito na 
sinaliza­«o de regata RECON ® modificado de ñ1 minutoò para ñn«o antes de 30 
minutosò. 

5. PROGRAMA DE REGATAS 

5.1 Datas de regata: 

SÁBADO ï 13/03 DESCRIÇÃO 

08h00 Regata a Remo (Náutica CNB) 

09h00 Prancha à vela (Prainha) 

10h00 Radio Controlado e Canoagem 

13h00 Reunião de participantes de Optimist (Sala de aula da náutica) 

14h00 Regatas de OPTIMIST (raia separada dos Monotipos) 

14h00 Regatas de Monotipos  

DOMINGO ï 14/03 DESCRIÇÃO 

09h00 Reunião de Comandantes de Oceano, no Bar da Náutica  

10h00 Regata de OCEANO 

16h00 Confraternização no salão nobre do CNB 
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5.2 Número de regatas: 

CLASSE Nº DA SÉRIE REGATAS POR DIA 

OPTIMIST VETERANO 1ª bateria Até 3 (três) 

OPTIMIST ESTREANTES 2ª bateria Até 2 (duas) 

STAR 1ª bateria Até 3 (três) 

SNIPE 2ª bateria Até 2 (duas) 

LASER (todos) 3ª bateria Até 2 (duas) 

DINGUE 4ª bateria Até 2 (duas) 

OCEANO E FLOTILHAS Bateria única 1 (um) percurso 

As regatas de prancha à vela, rádio controlado, canoagem e remo seguirão 
instruções próprias. 

5.3 O sinal de atenção da primeira regata do dia 13 de março será as 13:30h e do dia 14 
de março às 09:30h. 

5.4 No dia 14 de março, nenhum sinal de atenção será feito depois das 14:00h 

6. BANDEIRA DAS CLASSES 

6.1 As bandeiras das classes serão as respectivas de cada classe, com exceção do 
OCEANO e FLOTILHAS, que serão indicadas pela bandeira de cor AMARELA. 

7. ÁREAS DE REGATAS 

7.1 A §rea das regatas est§ ilustrada no anexo ñAò. 

8. PERCURSOS E LIMITES DE TEMPO 

8.1 Os diagramas do anexo ñBò mostram os percursos, incluindo os ângulos 
aproximados entre pernas, a sequência em que as marcas devem ser passadas e o 
lado em que devem ser deixadas. 

8.2 Após o sinal de preparação, as pernas de percurso não serão alteradas. Isto 
modifica a regra 33. 

8.3 OCEANOS: 

- Percurso de acordo com o anexo ñBò. 

8.4 STAR: 

- 2 barla-sota- 1 barla(chegada). 

- O limite de tempo para complementar o percurso será de três horas. 

8.5 MONOTIPOS (exceto OPTIMIST e STAR):  

- 1 triângulo,1 barla sota - 1barla (chegada) representado pela bandeira oscar ( ) 

ou 2 barla-sota, 1 barla, representado pela bandeira wiskey ( ), a critério da 
CR;  

- O Limite de tempo para complementar o percurso será de três horas. 

8.6 OPTIMIST: 

- Percurso trapezoidal oficial da I.O.D.A., tradicional da classe, para ambas as 
categorias;  

- O limite de tempo para cada percurso será de noventa minutos. 
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8.7 DEMAIS CLASSES 

- Percurso e regras estabelecidos em instruções específicas.  

9. PARTIDA 

9.1 As regatas terão as partidas conforme a regra 26, com o sinal de atenção feito cinco 
(5) minutos antes do sinal de partida. 

9.2 A linha de partida será entre o mastro da CR desfraudando a bandeira de cor laranja 
com a inscri­«o ñCRò e uma b·ia de cor amarela a bombordo da CR (exceto 
OCEANO). 

9.3 A linha de partida dos Oceanos e Flotilhas será entre o mastro principal da náutica 
do CNB e a b·ia nÜ 1 do percurso, de acordo com o anexo ñBò. 

9.4 Nas regatas de monotipos e Optimist, os barcos para os quais o sinal de atenção 
ainda não foi dado devem deixar livre a área de partida durante os procedimentos de 
partidas das outras classes. 

9.5 Um barco que partir depois de decorridos 5 (cinco) minutos após seu sinal de partida 
será, sem audiência, considerado como não tendo partido ï DNS. Isto muda a regra 
A4. 

Sinal Bandeira 
Sinal 

Sonoro 
Minutos antes 

da partida 

Atenção Bandeira da Classe 1 Curto 5 (cinco) 

Preparação Bandeira P, I, Z, Z com I, ou Preta 1 Longo 4 (quatro) 

Um minuto Sinal de preparação removido 1 Curto 1 (um) 

Partida Bandeira da Classe removida 1 Longo 0 (zero) 

9.6 O sinal de atenção para cada classe seguinte será feito simultaneamente, ou após o 
sinal de partida da classe precedente. 

10. MUDANÇA DA PRÓXIMA PERNA DO PERCURSO 

10.1 Para mudar a posição da marca da próxima perna do percurso, a Comissão de 
Regata moverá a marca original (ou a linha de chegada) para uma nova posição. 

11. CHEGADA 

11.1 A linha de chegada dos monotipos e Optimist será entre o mastro desfraldando uma 
bandeira de cor laranja com a inscri­«o ñCRò sobre a marca de chegada, na 
extremidade de boreste da linha e a marca de chegada na extremidade de 
bombordo. 

11.2 A linha de chegada dos Oceanos e Flotilhas será a mesma da partida, após ter sido 
completada uma volta do percurso. 

12. PROTESTOS E PEDIDOS DE REPARAÇÃO 

12.1 Formulários de protestos estarão disponíveis na Secretaria de náutica do CNB. 
Protestos e pedidos de reparação devem ser entregues no prazo apropriado. 

12.2 O prazo de entrega de protestos será de 30 (trinta) minutos após a chegada da CR 
em terra. 

12.3 Avisos aos competidores serão afixados até 30 minutos depois de encerrado o prazo 
de protesto, informando-os das audiências nas quais serão partes ou testemunhas. 
As audiências serão realizadas na sala de protestos (sala de aula da náutica), 
localizada ao lado da escada de acesso a Secretaria de náutica do CNB. 



6 

13. PONTUAÇÃO 

13.1 Será aplicado o sistema linear do Apêndice A. 

13.2 1 (uma) regata deve ser completada para constituir a série. 

14. MEDIDAS DE SEGURANÇA 

14.1 Um barco que se retira de uma regata deve notificar a CR, tão logo seja possível. 

14.2 Será obrigatório o uso de equipamento de salvatagem, conforme previsto na Regra 
e prescrições pertinentes às Classes.  

14.3 Coletes salva-vidas ï os barcos deverão possuir número equivalente ao de 
tripulantes (poderá ser verificado em vistoria). 

14.4 Cada embarcação deverá conter a bordo os equipamentos de segurança exigidos 
pela legislação vigente e seguir as normas contidas no RIPEAM. 

14.5 Cada Comandante deverá manter a bordo a habilitação para condução de sua 
respectiva embarcação, bem como os documentos de registro, seguro, e outros 
exigidos pela legislação. 

14.6 Em caso de mau tempo ou a qualquer hora, a critério das CR será hasteada a 
bandeira ñYANKEEò (Y) sendo OBRIGATčRIO o uso dos coletes salva-vidas. 

15. PRÊMIOS 

15.1 Os prêmios serão concedidos da seguinte forma: 

- Local: Salão nobre do CNB; 

- Data e horário: 14 de março de 2010, às 16:00h 

- Critérios (exceto Optimist): 

- Até 3 barcos 1º lugar 

- Até 5 barcos 1º e 2º lugares 

- 6 ou mais barcos 1º, 2º e 3º lugares 

- Critério para o Optimist: 

- 1º, 2º e 3º lugares independente do nº de participantes da categoria 
15.2 Na Classe OCEANO será premiado o FITA AZUL (somente um troféu, caso já tenha 

sido premiado na primeira colocação em sua categoria). 

15.3 A camisa comemorativa do evento estará disponível na secretaria de náutica do 
CNB e deverá ser recebida pelo Comandante/timoneiro da embarcação a partir dos 
seguintes horários: 

- Monotipos e Optimist - 12h do dia 13 de março (sábado); 

- Veleiros da classe oceano - 9h do dia 14 de março (domingo). 

16. ISENÇÃO DE RESPONSABILIDADE 

16.1 Os competidores participam das regatas assumindo a responsabilidade pelos riscos 
envolvidos. Considere a regra 4, Decisão de Competir. A Autoridade Organizadora 
não aceitará qualquer responsabilidade por danos materiais, físicos ou morte 
relacionados diretamente com as regatas e seus antecedentes, durante ou depois 
de completado o evento. 

17. AGRADECIMENTOS 

 O Clube Naval de Brasília agradece o apoio das autoridades desportivas, aos 
sócios convidados civis da náutica do nosso Clube que nos auxiliaram e, com seu 



7 

empenho, muito contribuíram para a organização desta regata, e em especial aos iatistas, 
remadores e canoistas razão de ser do evento. 
 Aos Clubes co-irmãos, à Federação Náutica de Brasília (FNB), à Federação de 
Remo de Brasília (FRB), à Federação Brasiliense de Canoagem (FBC), à Associação de 
Veleiros de Oceano de Brasília (AVOB) e às demais Flotilhas, pelo apoio prestado. 

Aos componentes da Comissão de Regatas e Protesto, pela organização técnica.  
À Petrobrás e a POUPEX que com seus prestimosos patrocínios, tornaram 

possível a realização deste evento. 
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ANEXO A 
 

18. ÁREA DE REGATA 

18.1 O evento terá como sede as instalações do Clube Naval de Brasília ï CNB. As 
regatas de oceano e de Monotipos serão disputadas na raia Olímpica sul do lago 
Paranoá. 
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ANEXO B 
 

1. PERCURSOS 

1.1 OCEANO 

Percurso Triângulo-Barlavento-Sotavento 
Partida ï 1 ï 2 ï 3 ï 4 ï Chegada 
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1.2 MONOTIPOS (exceto Star e Optimist). 

 
Percurso Triângulo-Barlavento-Sotavento 

Partida ï 1 ï 2 ï 3 ï 1 ï 3 ï Chegada 
 

Bandeira de sinalização 

 
 
 

 



11 

1.3 STAR 

Percurso Barlavento-Sotavento 
Partida ï 1 ï 2 ï1 ï 2 ï Chegada 

 
 

Bandeira de sinalização 
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1.4 OPTIMIST 

Percurso Trapeizodal 
Partida ï 1 ï 2 ï 3S ou 3P ï Chegada 

 
 


