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INSTRUCAO DE REGATA

REGATA 36° ANIVERSARIO DO CNB
Dias 13 e 14 de marco de 2010
CLUBE NAVAL DE BRASILIA

1. REGRAS
1.1 Aregata sera regida pelas regras, tais como definidas nas Regras de Regata a Vela.

1.2 As prescricbes da CBVM, da FNB, bem como as regras especificas de cada classe
ou Flotilha participante sdo aplicaveis.

1.3 A Regra 61.1 (a) (2) é alterada, para a classe Optimist, de forma que nenhum barco
sera eximido de expor a bandeira vermelha.

2. AVISOS AOS COMPETIDORES

2.1 Avisos aos competidores serao afixados no Quadro Oficial de Avisos, localizado no
corredor de acesso a nautica do Clube Naval de Brasilia.

3. ALTERACOES NAS INSTRUCOES DE REGATA

3.1 Qualqguer alteracdo nas Instrucdes de Regata serd afixada antes das 09:00h do dia
13 de marco de 2010, exceto alteragdo na programacdo de regatas, que sera
afixada até as 20:00h do dia 12 de marco de 2010.

4. SINALIZACAO EM TERRA

4.1 Sinalizacdo em terra sera exposta no mastro principal da nautica do Clube Naval de
Brasilia.

4.2 Quando o galhardete RECON é icado em terra, o seu significado descrito na
sinaliza-«o de regata RECON ® modificado
mi nut os 0.

5. PROGRAMA DE REGATAS
5.1 Datas de regata:

SABADO i 13/03 DESCRICAO

08h00 | Regata a Remo (Nautica CNB)

09h00 | Prancha a vela (Prainha)

10h00 | Radio Controlado e Canoagem

13h00 | Reunido de participantes de Optimist (Sala de aula da nautica)
14h00 | Regatas de OPTIMIST (raia separada dos Monotipos)

14h00 | Regatas de Monotipos

DOMINGO i 14/03 DESCRICAO

09h00 | Reunido de Comandantes de Oceano, no Bar da Nautica
10h00 | Regata de OCEANO
16h00 | Confraternizacdo no saldo nobre do CNB




5.2 Numero de regatas:

CLASSE N° DA SERIE REGATAS POR DIA

OPTIMIST VETERANO 12 bateria Até 3 (trés)

OPTIMIST ESTREANTES 22 bateria Até 2 (duas)

STAR 12 bateria Até 3 (trés)

SNIPE 22 bateria Até 2 (duas)

LASER (todos) 32 bateria Até 2 (duas)

DINGUE 42 bateria Até 2 (duas)

OCEANO E FLOTILHAS Bateria Unica | 1 (um) percurso

As regatas de prancha a vela, radio controlado, canoagem e remo seguirdo
instrucdes proprias.

5.3 O sinal de atencao da primeira regata do dia 13 de marco sera as 13:30h e do dia 14
de marcgo as 09:30h.

5.4 No dia 14 de marco, nenhum sinal de atencao sera feito depois das 14:00h

6. BANDEIRA DAS CLASSES

6.1 As bandeiras das classes serdo as respectivas de cada classe, com excecao do
OCEANO e FLOTILHAS, que serao indicadas pela bandeira de cor AMARELA.

7. AREAS DE REGATAS
71 A 8rea das regatas est8 ilustrada no anexc¢c

8. PERCURSOS E LIMITES DE TEMPO

81 Os di agr amas do anexo fisBs) inclminde tos aéngulo® s f
aproximados entre pernas, a sequéncia em que as marcas devem ser passadas e 0
lado em que devem ser deixadas.

8.2 Apés o sinal de preparacdo, as pernas de percurso nao serdo alteradas. Isto
modifica a regra 33.

8.3 OCEANOS:
- Percursodeacor do com o anexo NBO.
8.4 STAR:

- 2 barla-sota- 1 barla(chegada).
- O limite de tempo para complementar o percurso sera de trés horas.

8.5 MONOTIPOS (exceto OPTIMIST e STAR):

- 1 triangulo,1 barla sota - 1barla (chegada) representado pela bandeira oscar ( ‘ )

ou 2 barla-sota, 1 barla, representado pela bandeira wiskey ( ), a critério da
CR;
- O Limite de tempo para complementar o percurso ser& de trés horas.
8.6 OPTIMIST:
- Percurso trapezoidal oficial da I1.O.D.A., tradicional da classe, para ambas as
categorias;

- O limite de tempo para cada percurso sera de noventa minutos.



8.7 DEMAIS CLASSES

- Percurso e regras estabelecidos em instrucdes especificas.

9. PARTIDA

9.1 As regatas terdo as partidas conforme a regra 26, com o sinal de atencéo feito cinco
(5) minutos antes do sinal de partida.

9.2 A linha de partida sera entre o mastro da CR desfraudando a bandeira de cor laranja

com a inscri-«o ACRO e uma b-ia dexcetoor
OCEANO).

9.3 A linha de partida dos Oceanos e Flotilhas sera entre o mastro principal da nautica
do CNB e a b:-ia nU 1 do percurso, de acorc

9.4 Nas regatas de monotipos e Optimist, os barcos para os quais o sinal de atencao
ainda nao foi dado devem deixar livre a area de partida durante os procedimentos de
partidas das outras classes.

9.5 Um barco que partir depois de decorridos 5 (cinco) minutos apés seu sinal de partida
serd, sem audiéncia, considerado como néo tendo partido i DNS. Isto muda a regra

Ad.
Sinal Bandeira Sinal Minutos antes
Sonoro da partida
Atencédo Bandeira da Classe 1 Curto 5 (cinco)
Preparacao Bandeira P, I, Z, Z com |, ou Preta | 1 Longo 4 (quatro)
Um minuto Sinal de preparacéo removido 1 Curto 1 (um)
Partida Bandeira da Classe removida 1 Longo 0 (zero)

9.6 O sinal de atencéo para cada classe seguinte sera feito simultaneamente, ou apés o
sinal de partida da classe precedente.

10. MUDANCA DA PROXIMA PERNA DO PERCURSO

10.1 Para mudar a posi¢cdo da marca da proxima perna do percurso, a Comissao de
Regata movera a marca original (ou a linha de chegada) para uma nova posi¢ao.

11.CHEGADA

11.1 Alinha de chegada dos monotipos e Optimist sera entre o mastro desfraldando uma
bandeira de cor |l aranja com a inscri-«o MACRO s
extremidade de boreste da linha e a marca de chegada na extremidade de
bombordo.

11.2 Alinha de chegada dos Oceanos e Flotilhas serd a mesma da partida, apds ter sido
completada uma volta do percurso.

12.PROTESTOS E PEDIDOS DE REPARACAO

12.1 Formulérios de protestos estardo disponiveis na Secretaria de nautica do CNB.
Protestos e pedidos de reparacao devem ser entregues no prazo apropriado.

12.2 O prazo de entrega de protestos sera de 30 (trinta) minutos apés a chegada da CR
em terra.

12.3 Avisos aos competidores serdo afixados até 30 minutos depois de encerrado o prazo
de protesto, informando-os das audiéncias nas quais serdo partes ou testemunhas.
As audiéncias serdo realizadas na sala de protestos (sala de aula da nautica),
localizada ao lado da escada de acesso a Secretaria de nautica do CNB.
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13.PONTUACAO
13.1 Sera aplicado o sistema linear do Apéndice A.

13.2 1 (uma) regata deve ser completada para constituir a série.

14. MEDIDAS DE SEGURANCA
14.1 Um barco que se retira de uma regata deve notificar a CR, tdo logo seja possivel.

14.2 Ser& obrigatorio o uso de equipamento de salvatagem, conforme previsto na Regra
e prescricdes pertinentes as Classes.

14.3 Coletes salva-vidas i o0s barcos deverdo possuir nimero equivalente ao de
tripulantes (podera ser verificado em vistoria).

14.4 Cada embarcacdo devera conter a bordo os equipamentos de seguranga exigidos
pela legislagcédo vigente e seguir as normas contidas no RIPEAM.

14.5 Cada Comandante deverd manter a bordo a habilitacdo para conducdo de sua
respectiva embarcacdo, bem como os documentos de registro, seguro, e outros
exigidos pela legislagao.

14.6 Em caso de mau tempo ou a qualquer hora, a critério das CR sera hasteada a
bandeira AYANKEEO (Y) sendo OBRI-@ASI¢RI O o

15. PREMIOS
15.1 Os prémios serao concedidos da seguinte forma:

- Local: Saldo nobre do CNB;
- Data e horério: 14 de marco de 2010, as 16:00h
- Critérios (exceto Optimist):
- Até 3 barcos 1° lugar
- Até 5 barcos 1° e 2° lugares
- 6 ou mais barcos 1°, 2° e 3° lugares
- Critério para o Optimist:
- 19, 2° e 3°|ugares independente do n° de participantes da categoria
15.2 Na Classe OCEANO sera premiado o FITA AZUL (somente um troféu, caso ja tenha
sido premiado na primeira colocacao em sua categoria).

15.3 A camisa comemorativa do evento estard disponivel na secretaria de nautica do
CNB e devera ser recebida pelo Comandante/timoneiro da embarcacao a partir dos
seguintes horarios:

- Monotipos e Optimist - 12h do dia 13 de marc¢o (sabado);
- Veleiros da classe oceano - 9h do dia 14 de margo (domingo).

16.ISENCAO DE RESPONSABILIDADE

16.1 Os competidores participam das regatas assumindo a responsabilidade pelos riscos
envolvidos. Considere a regra 4, Decisdo de Competir. A Autoridade Organizadora
ndo aceitard qualquer responsabilidade por danos materiais, fisicos ou morte
relacionados diretamente com as regatas e seus antecedentes, durante ou depois
de completado o evento.

17. AGRADECIMENTOS

O Clube Naval de Brasilia agradece o apoio das autoridades desportivas, aos
sécios convidados civis da nautica do nosso Clube que nos auxiliaram e, com seu



empenho, muito contribuiram para a organizacdo desta regata, e em especial aos iatistas,
remadores e canoistas razao de ser do evento.

Aos Clubes co-irmaos, a Federacdo Nautica de Brasilia (FNB), a Federacdo de
Remo de Brasilia (FRB), a Federacao Brasiliense de Canoagem (FBC), a Associacdo de
Veleiros de Oceano de Brasilia (AVOB) e as demais Flotilhas, pelo apoio prestado.

Aos componentes da Comissdo de Regatas e Protesto, pela organizagao técnica.

A Petrobras e a POUPEX que com seus prestimosos patrocinios, tornaram
possivel a realizacdo deste evento.



ANEXO A

18. AREA DE REGATA

18.1 O evento terd como sede as instalacdes do Clube Naval de Brasilia i CNB. As
regatas de oceano e de Monotipos serdo disputadas na raia Olimpica sul do lago
Paranoé.
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ANEXO B

1. PERCURSOS
1.1 OCEANO

Percurso Triangulo-Barlavento-Sotavento
Partidai 17 27 371 41 Chegada




1.2 MONOTIPOS (exceto Star e Optimist).

Percurso Triangulo-Barlavento-Sotavento
Partidai 17 27 37 171 31 Chegada

Bandeira de sinalizacdo

CHEGADA,
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PARTIDA
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1.3 STAR

Percurso Barlavento-Sotavento
Partidai 17 2717 271 Chegada

Bandeira de sinalizacao

CHEGADA,

)

3

PARTIDA
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1.4 OPTIMIST

Percurso Trapeizodal
Partidai 17 27 3S ou 3P 1 Chegada
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